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MODULO SABERES ESPECIFICOS PARA LA GESTION
AMBIENTAL Y LA PREVENCION

TEMARIO

INTRODUCCION AL MODULO

EJE 1: CIENCIAS NATURALES APLICADAS
e Materia, estados y propiedades, mezclas y reacciones quimicas.
e Contaminacion: tipos, fuentes e impactos.
e Ciclo del agua y parametros de calidad.

EJE 2: AMBIENTE, RIESGO Y PREVENCION

e Concepto de riesgo: tipos, factores y control.
e Principios basicos de higiene y seguridad.
e Analisis de situaciones de riesgo en entornos laborales y naturales.

EJE 3: GESTION DE RECURSOS Y NORMATIVAS

e Uso racional del agua y manejo de residuos.
e Introduccién a normativas ambientales y de seguridad.

e |Indicadores de impacto ambiental.
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SABERES ESPECIFICOS PARA LA GESTION AMBIENTAL
Y LA PREVENCION

Introduccion al Moédulo

En este mddulo abordaremos los saberes especificos vinculados a la Gestion

Ambiental y la Prevencion, correspondientes a las carreras de:

e Tec. Sup. en Higiene y Seguridad con Orientacion en Calidad y Medio

Ambiente

e Tec. Sup. en Gestion Integral Recursos Hidricos

A través de la bibliografia seleccionada y una serie de actividades iniciales, podras
realizar un recorrido por conceptos, herramientas y procedimientos fundamentales
para comprender los procesos ambientales, la identificacién de riesgos y los criterios
preventivos que orientan una intervencion responsable y sustentable. Estos

contenidos seran profundizados a lo largo de tu trayectoria formativa.

iBienvenido/a!
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EJE 1: Ciencias Naturales Aplicadas
En este eje trabajaremos contenidos esenciales para comprender fenbmenos

quimicos y ambientales, y su relacién con la calidad del entorno. Abordaremos:
e Materia, estados y propiedades; mezclas y reacciones quimicas.
e Contaminacion: tipos, fuentes e impactos.

e Ciclo del agua y parametros de calidad.

Estos temas permitiran analizar procesos naturales y antropicos, asi como

reconocer factores que influyen en la calidad ambiental.

¢ Qué es la Materia?

Es todo aquello que tiene masa y ocupa un lugar en el espacio, siendo
la masa una medida de la cantidad de materia. La materia es la constituyente

de los cuerpos. Podemos decir que cuerpo es una porcion limitada de materia.

Atomos y Elementos

La unidad basica de la materia es un atomo. En el centro de un atomo esta
su nucleo. Los protones son particulas cargadas positivamente en el nucleo.
También en el nucleo se encuentran neutrones sin carga eléctrica. Orbitando el
nucleo hay electrones diminutos. Los electrones estan cargados negativamente. Un
atomo con el mismo numero de protones y electrones es eléctricamente neutro. Si el
atomo tiene mas o menos electrones a protones se le llama ion. Un ion tendra carga
positiva si tiene mas protones que electrones. Tendra carga negativa si tiene mas

electrones que protones.

6 protons
+ 6 neutrons

@ electron
@ proton
o neutron

Carbon atom
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Un atomo es la unidad mas pequefia de un elemento quimico. Es decir, un
atomo tiene todas las propiedades de ese elemento. Todos los atomos del mismo

elemento tienen el mismo numero de protones.

Moléculas y Compuestos
Una molécula es la unidad mas pequefia de un compuesto quimico. Un
compuesto es una sustancia compuesta por dos o0 mas elementos. Los elementos

en un compuesto quimico estan siempre presentes en una cierta proporcion.

El agua es probablemente uno de los compuestos mas simples que conoces.
Por ejemplo una molécula de agua esta compuesta por dos atomos de hidrogeno y
un atomo de oxigeno. Todas las moléculas de agua tienen la misma relacion: dos

iones hidrogeno por un ion oxigeno.

DIFERENCIA ENTRE ATOMOS Y MOLECULAS

ATOMO MOLECULA

CONCEPTO CREADD EN EL ANC 400 AC

CONCEPTO CREADO POR AVOGADRC EM EL

POR DEMOCRITO SIGLO XX

+ ESUNIDAD BASICA MAS PEQUENA GUE + SOM LA COMBINACIGN DE MAS DE UN
COMPOME LA MATERIA ATOMO ¥ ESTAN UNIDAS ENTRE S

* CUENTA CON ELECTROMES QUE GIRAN * S0ON EL RESULTADD DE SUSTANCIAS
EMTORNC AL NUCLEC CENTRAL GQUIMICAS

MO 30K VISIBLES A SIMPLE VISTA
SON INDIVISIBLES

CUENTAN COM UNA VARIEDAD DE FORMAS
S0M DIVISIBLES

Propiedades de la materia

Las sustancias se caracterizan por sus propiedades y por su
composicién. Una propiedad fisica se puede medir y observar sin que cambie

la composicion o identidad de la sustancia. Por ejemplo, se puede determinar

Pdagina 5

inscripciones@iesvu.edu.ar @ www.iesvu.edu.ar/ingreso



NGRESO

el punto de fusion del hielo al calentar un trozo de él y registrar la temperatura

a la cual se transforma en agua liquida.

Por otro lado, el enunciado “el gas hidrégeno se quema en presencia de
gas oxigeno para formar agua” describe una propiedad quimica del
hidrogeno, ya que para observar esta propiedad se debe efectuar un cambio
quimico, en este caso, la combustion. Después del cambio no es posible
recuperar el hidrogeno del agua por un cambio fisico, como la ebulliciéon o la

congelacion.

Todas las propiedades medibles de la materia pertenecen a una de las
dos categorias adicionales: propiedades extensivas y propiedades
intensivas.

El valor medido de una propiedad extensiva depende de la cantidad de
materia considerada, por ejemplo la masa, el volumen. El valor medido de

una propiedad intensiva no depende de cuanta materia se considere.

Estados de agregacion de la materia

Segun las condiciones de presion y temperatura, la materia se puede
presentar en distintos estados de agregacion, es decir estados fisicos: sélido, liquido

y gaseoso.

Estado soélido: las moléculas se mantienen
unidas en forma organizada, con poca libertad de

movimiento. Las sustancias en estado soélido

poseen forma definida y volumen propio, no

pueden fluir.
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Estado liquido: las moléculas estan unidas, pero

no en una posicion rigida y se pueden mover

libremente. Las sustancias en estado liquido

pueden fluir, pero esta capacidad es variable,

dependiendo de la viscosidad, adoptan la forma
del recipiente que los contiene, tienen volumen

propio y son dificilmente compresibles.

| s—
U Estado gaseoso: las moléculas estan separadas
2 por distancias que son grandes comparadas con
| o el tamafo de las moléculas. Las sustancias en
© A~ estado gaseoso no tienen forma ni volumen
C 9N o propio, llenan totalmente el recipiente que los

contiene, tienen expansion infinita y son
facilmente compresibles.
Cambios de estado
Las variaciones de presién y/o temperatura provocan un cambio del
estado fisico en el que se encuentra una sustancia; sin afectar la composiciéon
quimica de la misma.
Se pueden presentar los siguientes cambios de estado: fusion,
solidificacion, vaporizacion (evaporacién y ebullicion), condensacion (o

licuacién), sublimacién y volatilizacion.

e Fusidn: es el pasaje del estado sdlido al liquido. Se produce por la
accion del calor.

e Solidificacion: es el pasaje del estado liquido al sélido. Se produce
por la disminucion de la temperatura.

e Vaporizacion: es el pasaje del estado liquido al gaseoso. Cuando se
produce en toda la masa del liquido se denomina ebullicion, que
ocurre por aumento de la temperatura o disminucion de la presion.
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La vaporizacion que solo tiene lugar en la superficie del liquido, y se

produce a cualquier temperatura, se llama evaporacion.

Licuaciédn o condensacién: es el pasaje del estado gaseoso al
liquido. Se produce por disminucion de la temperatura o aumento de
la presion, o bien cuando se modifican simultaneamente ambos
factores.

e Volatilizacidn: es el pasaje del estado solido al estado gaseoso sin
pasar por el estado liquido.

e Sublimacion: es el pasaje del estado gaseoso al estado sélido sin
pasar por el liquido, aunque algunos autores lo consideran un
proceso doble del estado sélido al gaseoso y del gaseoso al solido

sin pasar por el estado liquido.

Sublimacién
Fusidn

Vaporizacidn
/___\ 0 ebullicién
Sélido Liquido Gaseoso
Solidificacion Condensacidn

v ‘\._/

Deposicin /

Clasificacion de los sistemas materiales

Analizando las propiedades intensivas de un sistema encontramos que lo

podemos dividir en:

e Homogéneos: cuando tienen iguales propiedades intensivas en toda
su extension. Ej. agua salada.

e Heterogéneos: cuando tienen alguna de sus propiedades intensivas
diferentes en alguna de sus porciones. Ej. agua y aceite.

e Inhomogéneos: cuando la variacion de las propiedades intensivas se

produce en forma gradual. Ej. atmdsfera.
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Aquellas porciones de un sistema que poseen iguales propiedades
intensivas se las denomina fases. Las fases tienen limites claros y definidos
que pueden observarse a simple vista o mediante instrumentos O6pticos
adecuados (lupa, microscopio, o0 ultramicroscopio). A esos limites o

superficies de discontinuidad se las denomina interfases.

Mezclas o sistemas dispersos

En quimica, una mezclaes un material compuesto por dos o0 mas
componentes unidos fisicamente, pero no quimicamente. Esto significa que no se
produce entre ellos ninguna reaccion quimica, es decir, que cada componente
mantiene su identidad y sus propiedades quimicas, incluso en el caso en que no

podamos distinguir un componente del otro.

Los componentes o fases de una mezcla se hallan unidos mecanica o
fisicamente. Por eso, a menudo se ven alteradas sus propiedades fisicas, como

el punto de ebullicion o de fusién.

Sin embargo, al no producirse cambios quimicos permanentes, es posible
emplear mecanismos fisicos de separacion para extraer cada uno de los
componentes de una mezcla. Dichos mecanismos fisicos suelen ser térmicos
(cuando involucran calor) o mecanicos (cuando involucran el desplazamiento o
el movimiento). Los componentes de una mezcla pueden hallarse en
distintos estados de agregacion (solidos, liquidos, gaseosos, plasmas, o]

combinaciones entre ellos).
Tipos de mezclas

Las mezclas se clasifican atendiendo a qué tan factible sea identificar a simple vista

sus distintos componentes.

e Las mezclas homogéneas. Son aquellas en que los componentes no pueden
distinguirse. Se conocen también como soluciones, y se conforman por un
solvente y uno o varios solutos. Y como hemos dicho, las fases son

imposibles de identificar a simple vista.
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e Las mezclas heterogéneas. Son aquellas en que los componentes pueden
distinguirse con facilidad, debido a que poseen una composicion no uniforme,
0 sea, sus fases se integran de manera desigual e irregular, y por eso es
posible distinguir sus fases con relativa facilidad. Dependiendo del tamano de
las particulas de sus componentes, podemos hablar de dos tipos de mezclas
heterogéneas:

e Mezclas gruesas o dispersiones gruesas. Son aquellas en las
que el tamafo de las particulas es apreciable a simple vista.

e Suspensiones o coloides. Son aquellas en las que una fase es
normalmente fluida (gaseosa o liquida) y la otra esta compuesta
por particulas (generalmente soélidas) que quedan suspendidas
y se depositan al pasar el tiempo.

Mezclas homogéneas y heterogéneas

Mezclas
homogéneas

Los componentes
no se distinguen
a simple vista.

Mezclas
heterogéneas

Los componentes
se distinguen
a simple vista.

© Editorial Etecé

¢ Qué es una reaccion quimica?

Las reacciones quimicas (también Ilamadas cambios quimicos o fendmenos
quimicos) son procesos termodinamicos de transformacién de la materia. En estas
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reacciones intervienen dos o mas sustancias (reactivos o reactantes), que cambian

significativamente en el proceso, y pueden consumir o liberar energia para generar

dos o0 mas sustancias llamadas productos.

Toda reaccion quimica somete a la materia a una transformacion quimica, alterando

su estructura y composicion molecular (a diferencia de los cambios fisicos que sélo

afectan su forma o estado de agregacién). Los cambios quimicos generalmente

producen sustancias nuevas, distintas de las que teniamos al principio.

Caracteristicas de una reaccion quimica

Las reacciones quimicas se caracterizan por los siguientes aspectos:

Irreversibilidad: Las reacciones quimicas son procesos irreversibles, es decir,
involucran la formacion o destruccion de enlaces quimicos entre
las moléculas de los reactivos, generando una pérdida o ganancia de

energia.

Transformacion de materia: En una reaccion quimica, la materia se
transforma profundamente, aunque en ocasiones esta recomposicion no

pueda apreciarse a simple vista.

Medicion precisa: Las proporciones de los reactivos pueden medirse, de lo
cual se ocupa la estequiometria, rama encargada de las relaciones

cuantitativas en las reacciones quimicas.

Productos variables: Las reacciones quimicas generan productos que pueden
variar dependiendo de la naturaleza de los reactivos, pero también de las

condiciones en que la reaccién se produzca.

Velocidad controlable: La velocidad en las reacciones quimicas es
importante, ya que el control de la velocidad es fundamental para su empleo
en la industria, la medicina, etc. Ademas, existen métodos para aumentar o

disminuir la velocidad de una reaccion quimica. Para ello, se emplean los
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catalizadores, que no intervienen en las reacciones, solo controlan la

velocidad a la que ocurren.

La forma general de representar una ecuacion quimica es:

aA + bB —— cC + dD

Donde:
e Ay B son los reactivos.
e C yD son los productos.

e a, b, cydson los coeficientes estequiométricos (son numeros que indican la
cantidad de reactivos y productos) que deben ser ajustados de manera que
haya la misma cantidad de cada elemento en los reactivos y en los
productos. De esta forma se cumple la Ley de Conservacion de la Masa (que

establece que la masa no se crea ni se destruye, solo se transforma).
¢, Qué es la contaminacion ambiental?

La contaminacién ambiental es la presencia de sustancias o energia en el medio
ambiente que, en exceso, afectan negativamente al entorno y a los seres vivos. La
contaminacion ambiental es mas variada de lo que creemos. No solo es el humo en
el aire o la basura en el suelo; existen varios tipos de contaminacion, y cada uno

afecta de manera distinta.

Tipos de contaminacion ambiental

Tipo de Caracteristicas Medio
Contaminacién

La contaminacion atmosférica, Atmosfera
también conocida como polucion,
ocurre cuando las particulas y
gases nocivos se mezclan con el
aire. ElI mas conocido es el
monoéxido de carbono, pero existen
otros como el didéxido de azufre,

Contaminacién
Atmosférica
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CFCS  (clorofluorocarbonos) vy
oxidos de nitrégeno.

Contaminacién Hidrica | Cuando los rios, lagos, océanos y Agua
fuentes de agua subterranea se
contaminan con residuos,
hablamos de contaminacion
hidrica. Este tipo de contaminacién
ambiental afecta directamente a las
especies animales, vegetales y
también al ser humano, ya que
convierte el agua potable en un
recurso no apto para su consumo.

Contaminacion del El suelo también puede Suelo

Suelo contaminarse. Una vez mas las
sustancias quimicas de uso comun
en la agricultura intensiva son las
causantes de este tipo de
contaminaciéon. Aunque no son las
unicas. Las baterias, las pilas o los

vertederos también liberan

sustancias nocivas que se filtran en

el suelo.
Contaminacion Si vives en un barrio muy ruidoso, Atmosfera
Acustica cerca de un aeropuerto, autopistas

o de una zona de discotecas
sabras muy bien de lo que
hablamos. La  contaminacion
acustica se produce con cualquier
ruido excesivo, ya sea en
proporcion, frecuencia, tono,
volumen o ritmo. Ademas de ser
muy molesto, la contaminacion
acustica puede provocarnos estrés,
trastornos del suefo, pérdida de
audicion e incluso afecciones
cardiovasculares.

Contaminacion La luz artificial en exceso es un tipo Paisaje

Luminica de contaminacion que afecta a los
seres vivos. La contaminacion
luminica se produce especialmente
en las ciudades durante la noche y
hace referencia a la iluminacién
artificial excesiva que emiten las
poblaciones.

La contaminacion Iluminica no
compromete la supervivencia de
los seres humanos, pero puede
provocar enfermedades
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relacionadas con la  vision,
alteraciones del suefio 0 migrafas.
Ademas, afecta a los ecosistemas
nocturnos, ya que provoca
problemas de orientacion vy
alteraciones en los ciclos
biolégicos de animales e insectos.

Contaminacién Visual Los elementos artificiales que Paisaje
alteran el paisaje natural, como las
vallas publicitarias y el cableado
excesivo, se consideran
contaminacion visual.

Nuestro cerebro tiene una

determinada capacidad de
absorcion de datos. El exceso de
formas, luces, colores e

informacion hace que no pueda
procesar todos esos datos
debidamente. Todo ello perjudica a
la salud de los ojos, altera la
tension y produce estrés.

Contaminacién Térmica | La contaminacién térmica ocurre | Agua/Atmosfera
cuando la temperatura del agua o
del aire cambia debido a
actividades humanas, afectando a
los ecosistemas.

Contaminacion La contaminacion alimentaria es un | Alimentos/Suelo

Alimentaria problema que afecta a nuestra
salud. Puede ocurrir por la
presencia de bacterias, virus o
sustancias quimicas en los
alimentos que consumimos.

Fuentes de Contaminacion

Las fuentes de contaminacién se dividen en naturales y antropogénicas (causadas
por el ser humano), que incluyen fendmenos como erupciones volcanicas y la
accion humana en la agricultura, industria y uso de combustibles fdsiles,
respectivamente. Las fuentes antropogénicas pueden ser puntuales, como una
fabrica, o difusas, como la escorrentia agricola. Ambas son las responsables de la
contaminacion del aire, el suelo y el agua con sustancias toxicas y otros

contaminantes.
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Fuentes de contaminacién natural
Son los fendbmenos que ocurren en la naturaleza sin intervenciéon humana:
e Erupciones volcanicas: Liberan ceniza, gases y particulas a la atmosfera.
e Incendios forestales: Producen humo, cenizas y otros contaminantes aéreos.
e Fendmenos meteorologicos: Lluvias acidas, tormentas de polvo y sal marina.
e Descomposicion de materia organica: Genera gases como el metano.
Fuentes de contaminacién antropogénicas
Son aquellas provocadas por la actividad humana:
e Industria: Emite gases, particulas y residuos toxicos.
e Transporte: El humo de automoviles, camiones y aviones contamina el aire.
e Agricultura: El uso de pesticidas y fertilizantes contamina el suelo y el agua.

e Residuos: La basura doméstica e industrial, si no se gestiona correctamente,

contamina.

e Actividades domésticas: El uso de aerosoles, productos de limpieza y la

gquema de combustibles para cocinar también contribuyen.
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EJERCITACION EJE 1

Aqui encontraras actividades de auto ejercitacion del eje N° 1 de este médulo.
Estas actividades no las debes entregar, te serviran para que practiques tus
conocimientos luego de la lectura del material y para estar mas preparado/a
para realizar el Ejercicio de Aplicacion de este médulo, el cual tendra

actividades muy parecidas.

Actividad N°1: Indica si las siguientes afirmaciones son verdaderas o falsas:

Verdadero Falso

La materia es todo aquello que tiene masa y ocupa un
lugar en el espacio.

Los protones son particulas con carga negativa que se
encuentran orbitando el nucleo del atomo.

Una molécula esta formada por dos 0 mas atomos unidos
quimicamente.

Actividad N°2: Indica cual de las siguientes afirmaciones son correctas

¢ Cual es la unidad basica de la materia?
a) La molécula
b) El atomo

c) El elemento

¢ Qué estado de la materia tiene forma definida y volumen propio?
a) Liquido

b) Gaseoso

c) Sélido
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¢ Cual de los siguientes ejemplos corresponde a una mezcla homogénea?
a) Agua con sal disuelta

b) Arena y agua

c) Aceite y vinagre

¢ Qué son los reactivos en una reaccion quimica?
a) Las sustancias que se obtienen al finalizar la reaccién
b) Las sustancias que participan y se transforman durante la reaccién

c) Los catalizadores que aceleran el proceso

Actividad N°3: Completar con la palabra correcta (elige una de las tres
opciones)

e La materia estda formada por pequefias unidades llamadas
(Moléculas, Atomos, lones)

e Cuando un atomo tiene mas o menos electrones que protones, se convierte en
un . (lon, Elemento, Neutron)

e E| cambio del estado solido al liquido se denomina . (Vaporizacioén,
Solidificacion, Fusion)

e El proceso mediante el cual se transforman unas sustancias en otras nuevas
se llama . ( Cambio fisico, Reaccion quimica, Propiedad
intensiva)

e La contaminacion del aire provocada por gases y particulas se llama
. (Contaminacion hidrica, Contaminacién atmosférica,
Contaminacién visual).
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CORRECCION DE LA EJERCITACION - EJE 1

Te sugerimos que antes de pasar a esta seccion de los resultados intentes tener
todas las actividades resueltas previamente para que puedas contrastar tus
conocimientos de manera mas efectiva. Recuerda que estas actividades son muy
parecidas a las que tendras en el Ejercicio de Aplicacion Obligatorio de este mdédulo

por eso es importante que las realices atentamente.

Actividad N°1: Indica si las siguientes afirmaciones son verdaderas o falsas:
Verdadero Falso
La materia es todo aquello que tiene masa y ocupa un X

lugar en el espacio.

Los protones son particulas con carga negativa que se X
encuentran orbitando el nucleo del atomo.

Una molécula esta formada por dos o0 mas atomos unidos X
quimicamente.

Actividad N°2: Indica cual de las siguientes afirmaciones son correctas

¢ Cual es la unidad basica de la materia?
a) La molécula
b) El atomo

c) El elemento

¢ Qué estado de la materia tiene forma definida y volumen propio?
a) Liquido

b) Gaseoso

c) Sélido
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¢ Cual de los siguientes ejemplos corresponde a una mezcla homogénea?
a) Agua con sal disuelta

b) Arena y agua

c) Aceite y vinagre

¢ Qué son los reactivos en una reaccion quimica?
a) Las sustancias que se obtienen al finalizar la reaccién
b) Las sustancias que participan y se transforman durante la reaccion

c) Los catalizadores que aceleran el proceso

Actividad N°3: Completar con la palabra correcta (elige una de las tres

opciones)

e La materia esta formada por pequefas unidades llamadas

(Moléculas, Atomos, lones)

e Cuando un atomo tiene mas o menos electrones que protones, se convierte

en un . (lon, Elemento, Neutrén)

e El cambio del estado sodlido al liquido se denomina

(Vaporizacion, Solidificacion, Fusién)

e El proceso mediante el cual se transforman unas sustancias en otras nuevas
se llama . ( Cambio fisico, Reaccion quimica, Propiedad

intensiva)
e La contaminacion del aire provocada por gases y particulas se llama

. (Contaminacién hidrica, Contaminacion atmosférica,

Contaminacion visual).
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EJE 2: Ambiente, Riesqo y Prevencidn

En este eje trabajaremos conceptos fundamentales para comprender la prevencion
y gestion de riesgos en distintos entornos. Abordaremos:

e Concepto de riesgo: tipos, factores y formas de control.

e Principios basicos de higiene y seguridad.

e Analisis de situaciones de riesgo en entornos laborales y naturales.

Estos contenidos permitiran identificar peligros, evaluar riesgos y aplicar medidas

preventivas adecuadas en diversos contextos.

Peligro y riesgo

La palabra peligro proviene del latin “pericilum” y se refiere a una situacion en la
que existe amenaza o a una circunstancia en que puede ocurrir una adversidad o un
contratiempo. El peligro es una condicion o caracteristica propia de los agentes o
situaciones que pueden causar un efecto adverso, una lesion, una enfermedad o

dafno en ciertas condiciones.

La palabra riesgo en general es muy utilizada en contextos técnicos, con diferentes
significados lo que lleva a malas interpretaciones. Se ha utilizado en ambitos de

negocios, ambiente y economia.

La definicidn ampliamente aceptada de riesgo a la salud se refiere a la probabilidad
de ocurrencia de un efecto adverso para la salud humana como resultado de la
exposicion (contacto) a un peligro proveniente de una sustancia quimica, de un
agente fisico o biolégico. También esta definicion es aplicable al riesgo de provocar
alteraciones en el ambiente y en este caso se habla de riesgo ambiental. El riesgo, a
diferencia del peligro, tiene que ver con la “probabilidad de que se produzca una

alteracion o dafno cuando hay exposicion (o contacto) a un agente peligroso”.

Entonces para que exista un riesgo se debe cumplir que ademas de la existencia del
peligro debe suceder una exposicion (o contacto). Por lo tanto, para la mayoria de
las sustancias quimicas, agentes fisicos o biolégicos, existe una clara relacién entre

riesgo y peligro que esta dada por la siguiente ecuacion:
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RIESGO = f (EXPOSICION X PELIGRO)

Cuando hablamos de exposicién (o contacto) nos referimos a la cantidad de una
sustancia, de un agente fisico o biolégico y a la frecuencia o periodo de tiempo con
la cual entra en contacto con una persona, grupo de individuos o con el ambiente.
Entonces, para que exista riesgo, se necesitan tanto el peligro como la exposicion, y
si alguno de ellos es igual a cero entonces no hay riesgo. Es asi que podemos
encontrarnos con diferentes niveles de riesgo: altos, moderados o bajos segun sean
las dimensiones del peligro y de la exposicion, como se muestra en la siguiente

figura:

RIESGO= PELIGRO X EXPOSICION

PELIGRO

EXPOSICION I

Riesgo Laboral

Un riesgo laboral es cualquier situaciéon o condicién en el entorno de trabajo que
tiene el potencial de causar dafo. Estos riesgos pueden variar significativamente
dependiendo del tipo de trabajo y del entorno en el que se realiza. Por ejemplo, los
riesgos en una planta industrial son muy diferentes a los de una oficina

administrativa.
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Los 7 tipos de riesgos laborales

Los riesgos laborales se pueden clasificar en siete, lo que facilita la su correcta
gestion y la planificacidon de la actividad preventiva para conseguir evitarlos o

mitigarlos.
Riesgos Mecanicos

Los riesgos mecanicos derivan de la utilizacion de equipos defectuosos,
operaciones en superficies inseguras, manipulacion incorrecta de equipos de trabajo
y maquinaria, trabajos en altura... y pueden causar: lesiones corporales,

quemaduras, cortes o cualquier clase de contusion, enfermedades y la muerte.

Riesgos Biolégicos

Se entiende por Riesgos Biolégicos la exposicidon a virus, hongos, parasitos o
bacterias que puede dar lugar a la aparicion de enfermedades de diversa
naturaleza. Este tipo de riesgos se encuentran en escuelas, guarderias, colegios y
universidades, hospitales, laboratorios, personal de emergencias, residencias de

ancianos o diversas ocupaciones al aire libre.
Riesgos Fisicos

De todos los riesgos laborales, los riesgos fisicos pueden ser los menos obvios. A
pesar de su nombre, los riesgos fisicos no siempre son algo que se pueda ver o
tocar. Los riesgos fisicos afectan a las personas trabajadoras en condiciones
climaticas extremas o entornos de trabajo nocivos. Algunos de los riesgos quimicos
mas comunes en el lugar de trabajo son: ruido, vibracién, radiaciones, temperatura y

humedad.
Riesgos Ergonémicos

Debido a los riesgos ergonodmicos, se producen los trastornos musculo-esqueléticos
(TME). Afectan principalmente a la espalda, el cuello, los hombros y las

extremidades, e incluyen cualquier dafio o trastorno de las articulaciones u otros
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tejidos. Los problemas de salud varian desde molestias y dolores leves hasta
enfermedades mas graves que requieren baja por enfermedad o tratamiento
médico. También pueden provocar discapacidad e impedir que la persona afectada
siga trabajando. Los principales problemas ergondmicos se producen normalmente
por la adopcion de posturas forzadas; por la manipulacién manual de cargas; por la

realizacion de movimientos repetitivos; y por la aplicacién de fuerzas.
Riesgos Quimicos

Las sustancias quimicas penetran en el organismo principalmente por inhalacion,
absorcion de la piel o ingestion. Los contaminantes quimicos pueden estar
presentes en: productos de limpieza, pinturas, acidos, disolventes, vapores y humos
que provienen de la soldadura, gases, materiales inflamables, carburantes,
solventes, explosivos, pesticidas, etc. Efectos mas comunes: corrosion, irritacion,

reaccion alérgica, asfixia, anestésicos y narcoéticos y cancer.
Riesgos Psicosociales

Segun la Agencia Europea para la Seguridad y la Salud en el Trabajo (EU-OSHA),
los riesgos psicosociales en el trabajo son aquellos que estan originados por una
deficiente organizacion y gestion de las tareas y por un entorno social negativo. Los
factores de riesgo psicosocial pueden afectar a la salud fisica, psiquica o social del
trabajador. Unas condiciones de trabajo que pueden provocar riesgos psicosociales
son las siguientes: carga excesiva de trabajo, falta de claridad en las funciones del
trabajador, comunicacién ineficaz, entre otros. Estos riesgos afectan de forma
negativa a la salud de las personas trabajadoras causando dificultades de

concentracion, ansiedad, irritabilidad o depresion.
Riesgos Ambientales

Este tipo de riesgos estan vinculados a fendmenos naturales como el calentamiento
global y sus efectos, cada vez mas impredecibles y extremos. Ejemplos de ello seria
trabajar a temperaturas extremas (tanto calor como frio peligroso), niveles

peligrosos de radiacion, contaminacion atmosférica, entre otros. Los efectos de los
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riesgos ambientales en las personas trabajadoras se pueden traducir en calambres,

deshidratacion, insolacién, quemaduras, etc.

I PELIGROS Y RIESGOS MEDIDAS DE CONTROL
|

L = 666 . Uso de equipo
l()unmncos de proteccién

|

personal

SUSTANC! SAPAOUTAS ANPULAGON
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CARGAS

Permiso
de trabajo

ELECTRICO

Prevencién de Riesgos Laborales

La prevencion constituye un concepto sumamente amplio, el cual abarca
principalmente todas las medidas tomadas o planificadas en las distintas etapas de
las actividades laborales que tienen como objetivo prevenir o reducir los riesgos.

La prevencion de riesgos laborales es el conjunto de medidas y actividades que se
implementan para proteger la seguridad y salud de los trabajadores. Estas medidas

incluyen:

1. Evaluacion de Riesgos: Identificar y evaluar los riesgos presentes en el
lugar de trabajo.

2. Formacion y Capacitacion: Educar a los trabajadores sobre los riesgos y
las medidas preventivas.

3. Medidas de Control: Implementar barreras fisicas, equipos de proteccion
personal (EPP), y procedimientos de trabajo seguros.

4. Vigilancia de la Salud: Realizar examenes médicos periddicos para

detectar posibles efectos adversos en la salud de los trabajadores.
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Las medidas de prevencion o control deberan aplicarse con arreglo al siguiente

orden de prioridad:

1. Eliminar el riesgo en su origen, con la adopcion de medidas técnicas de
control o medidas organizativas: Cuando aplicamos el principio de la
prevencion integrada nos encontraremos con una cantidad de riesgos que
seran eliminados porque se corregiran determinadas condiciones de trabajo o
bien porque en el proceso de decision ya se elige opciones de trabajo sin

riesgo.

2. Minimizar el peligro/riesgo, a través de la aplicacion de medidas
preventivas de caracter colectivo y con el disefio de sistemas de trabajo
seguro que comprendan disposiciones de control adecuadas tanto como
parte de los procedimientos internos de la empresa, como por la autoridad

competente.

3. Utilizacién de Equipos de proteccion individual/personal: Cuando ciertos
peligros/riesgos no puedan controlarse con disposiciones colectivas, el
empleador debera ofrecer equipo de proteccidon personal, incluida ropa de
proteccion, sin costo alguno y debera asegurarse de que se utiliza y se

conserva adecuadamente dicho equipo.

FACTORES DE RIESGO LABORAL

Podemos considerar los factores de riesgo laboral clasificados en los siguientes

grupos.:

Factores o condiciones de seguridad: Se incluyen en este grupo las condiciones
materiales que influyen sobre la accidentalidad: pasillos y superficies de transito,
aparatos y equipos de elevacion, vehiculos de transporte, maquinas, herramientas,
espacios de trabajo, instalaciones eléctricas, etc. Del estudio y conocimiento de los
citados factores de riesgo se encarga la «seguridad del trabajo», técnica de

prevencion de los accidentes de trabajo.
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Factores de origen fisico, quimico y bioldgico: Se incluyen en este grupo los

denominados «contaminantes o agentes fisicos». Los denominados «contaminantes
o agentes quimicos» presentes en el medio ambiente de trabajo, constituidos por
materias inertes presentes en el aire en forma de gases, vapores, nieblas,
aerosoles, humos, polvos, etc. y los «contaminantes o agentes bioldgicos»,
constituidos por microorganismo causantes de enfermedades profesionales. Del
estudio y conocimiento de los citados factores de riesgo se encarga la «higiene de

trabajo», técnica de prevencion de las enfermedades profesionales.

Factores derivados de las caracteristicas del trabajo: Incluyendo las exigencias
que la tarea impone al individuo que las realiza (esfuerzos, manipulacion de cargas,
posturas de trabajo, niveles de atencién, etc.) asociadas a cada tipo de actividad y
determinantes de la carga de trabajo, tanto fisica como mental, pudiendo dar lugar a
la fatiga. Del estudio y conocimiento de los citados factores de riesgo se encarga la
«ergonomia», ciencia o0 técnica de caracter multidisciplinar que estudia la

adaptacion de las condiciones de trabajo al hombre.

Factores derivados de la organizacién del trabajo: Se incluyen en este grupo los
factores debidos a la organizacion del trabajo (tareas que lo integran y su asignacion
a los trabajadores, horarios, velocidad de ejecucién, relaciones jerarquicas, etc.).

Considerando:

e Factores de organizacion temporal (jornada y ritmo de trabajo, trabajo a turno
o nocturno, etc.).

e Factores dependientes de la tarea (automatizacion, comunicacion y
relaciones, status, posibilidad de promocién, complejidad, monotonia,
minuciosidad, identificacién con la tarea, iniciativa, etc.). Puede originar
problemas de insatisfaccion, estrés, etc., de cuyo estudio se encarga la

«psicosociologia».
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Higiene y seguridad

El concepto de Seguridad e Higiene en el Trabajo no es un concepto fijo, sino que
por el contrario, ha sido objeto de numerosas definiciones que, con el tiempo, han
ido evolucionando de la misma forma que se han producido cambios en las

condiciones y circunstancias en que el trabajo se desarrollaba.

Actualmente la Seguridad e Higiene del Trabajo se concibe como una «seguridad
integrada» en los proyectos o en el disefio de obras, instalaciones, maquinarias,
equipos o procesos, ya que las medidas de prevencién adoptadas en dichas fases,
aparte de ser menos costosas, resultan ser mas eficaces que las efectuadas en los

procesos de produccién ya en funcionamiento.

Asi pues, en las instalaciones industriales, es preciso llegar a conseguir que en el
proyecto correspondiente se incluyan los sistemas y medios adecuados para que en
su dia se realicen los trabajos de instalacion, conservacion, reparacion y traslado en

las mejores condiciones de seguridad.

Ademas del Estudio de Seguridad y Salud, se ha introducido la obligacién de
realizar un Estudio Basico para todos aquellos supuestos a los que no alcanza la

obligacion de realizar el anteriormente detallado estudio de seguridad y salud.
Principios de higiene industrial

Los encargados de la higiene y seguridad realizan evaluaciones de riesgo para
anticiparse a los problemas de salud y seguridad, de modo que puedan crear y
aplicar soluciones y planes de prevencion. Antes de llevar a cabo las evaluaciones,
es imprescindible comprender primero los fundamentos de la higiene industrial.

Estos son sus 5 principios:

e Anticipacién: Este paso implica una documentacion exhaustiva del disefio
del lugar de trabajo, las operaciones, los procesos, las tareas especificas, los
materiales y la poblacion de trabajadores. Un ejemplo notable de previsidén de
los riesgos de higiene industrial es el uso de las fichas de datos de seguridad

(FDS ) incluyen informacion importante sobre las propiedades de cada
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producto quimico, los diversos peligros, las medidas de proteccidén y las
precauciones de seguridad para la manipulacion, el almacenamiento y el
transporte adecuados del producto quimico. Los empresarios deben
asegurarse de que las FDS estén a disposicion de todos los trabajadores
para que les sirvan de guia sobre como manejar los productos quimicos
peligrosos en el lugar de trabajo.

Reconocimiento: Disponer de un sistema para encuestar a cada trabajador
sobre como realiza su trabajo es una parte fundamental para reconocer los
peligros. Los empresarios deben tener en cuenta la disposicién del lugar de
trabajo, ya que los empleados que trabajan cerca unos de otros, también
denominados operaciones simultaneas, pueden afectar a su exposicion a los
peligros.

Evaluacion: Aqui es donde entra la evaluacion de la exposicion. Realizado
estrictamente por profesionales cualificados, como los higienistas
industriales, el proceso consiste en evaluar el riesgo de exposicién y
determinar el quién, el qué, el dénde, el cuando y el cobmo, basandose en el
entorno de trabajo y en los instrumentos de higiene industrial necesarios.
Controlar: Segun la OSHA, hay tres formas principales de reducir la

exposicidon de los empleados a los riesgos laborales:

Controles técnicos: tienen por objeto reducir o eliminar el peligro en su origen
o aislar al trabajador del propio peligro. Estos controles incluyen el
confinamiento de las operaciones de trabajo, la instalacién de sistemas de
ventilacién general y local, la eliminaciéon de productos quimicos toxicos y su

sustitucidn por otros no téxicos.

Controles de las practicas de trabajo: Estas practicas modifican la forma de

realizar las tareas con el fin de imponer practicas de trabajo seguras y pedir a
los trabajadores que sigan los procedimientos adecuados para minimizar las
exposiciones. Algunos ejemplos son la aplicacion de practicas de limpieza en

el lugar de trabajo y la provisién de buenas directrices de supervision.

Controles administrativos: El establecimiento de programas de produccion y

de tareas es fundamental para controlar la exposicion de los empleados a los
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peligros. Por ejemplo, los empresarios pueden programar producciones de

alta exposicion durante un periodo en el que solo hay unos pocos empleados.

e Confirmacién: Una vez establecidas las medidas y los controles, el ultimo
paso es comprobar el funcionamiento de lo implantado. La confirmacion
proactiva también implica la investigacion de problemas, tanto actuales como
potenciales, y el empleo de acciones correctivas que complementen las

iniciativas de su programa de higiene industrial.

Principios de
higiene
industrial

SafetyCuiture

Evaluacion de Riesgos Laborales

La evaluacion de los riesgos laborales es el proceso dirigido a estimar la magnitud
de aquellos riesgos que no hayan podido evitarse, obteniendo la informacion
necesaria para que el empresario esté en condiciones de tomar una decision
apropiada sobre la necesidad de adoptar medidas preventivas y, en tal caso, sobre

el tipo de medidas que deben adoptarse.

En sentido general y admitiendo un cierto riesgo tolerable, mediante la evaluacion
de riesgos se ha de dar respuesta a: ¢4 es segura la situacién de trabajo analizada?

El proceso de evaluacién de riesgos se compone de las siguientes etapas

e Analisis del riesgo, mediante el cual se:
o ldentifica el peligro
o Se estima el riesgo, valorando conjuntamente la probabilidad y las

consecuencias de que se materialice el peligro
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El Analisis del riesgo proporcionara de qué orden de magnitud es el riesgo.

e Valoracién del riesgo, con el valor del riesgo obtenido, y comparandolo con el
valor del riesgo tolerable, se emite un juicio sobre la tolerabilidad del riesgo
en cuestion. Si de la Evaluacion del riesgo se deduce que el riesgo es no
tolerable, hay que controlar el riesgo.

Al proceso conjunto de Evaluacion del riesgo y Control del riesgo se le suele

denominar Gestién del riesgo.

Si de la evaluacion de riesgos se deduce la necesidad de adoptar medidas

preventivas, se debera:

e Eliminar o reducir el riesgo, mediante medidas de prevencion en el origen,
organizativas, de proteccidn colectiva, de proteccion individual o de formacién
e informacién a los trabajadores.

e Controlar periédicamente las condiciones, la organizacion y los métodos de

trabajo y el estado de salud de los trabajadores.

La evaluacion inicial de riesgos debera hacerse en todos y cada uno de los puestos

de trabajo de la empresa, teniendo en cuenta:
a) Las condiciones de trabajo existentes o previstas

b) La posibilidad de que el trabajador que lo ocupe sea especialmente
sensible, por sus caracteristicas personales o estado biolégico conocido, a

alguna de dichas condiciones.
Deberan volver a evaluarse los puestos de trabajo que puedan verse afectados por:

a) La eleccion de equipos de trabajo, sustancias o preparados quimicos, la
introduccién de nuevas tecnologias a la modificacion en el acondicionamiento

de los lugares de trabajo.

b) EI cambio en las condiciones de trabajo c) La incorporacion de un

trabajador cuyas caracteristicas personales o estado biolégico conocido los
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hagan especialmente sensible a las condiciones del puesto. La evaluacion de

riesgos debe ser un proceso dinamico.

La evaluacién inicial debe revisarse cuando asi lo establezca una disposicidn
especifica y cuando se hayan detectado dafos a la salud de los trabajadores o bien

cuando las actividades de prevencion puedan ser inadecuadas o insuficientes.

Métodos Evaluacién de Riesgos

1. Analisis cualitativo de riesgos

Este tipo de analisis se enfoca en identificar y clasificar los riesgos con base en su
probabilidad de ocurrencia y su impacto, utilizando descripciones generales (alto,
medio, bajo). Es ideal para obtener una vision inicial del panorama de riesgos y

priorizar aquellos mas criticos.
Caracteristicas principales

e Facil de realizar, incluso con informacion limitada.
e Se basa en juicios de expertos 0 equipos multidisciplinarios.

e Utiliza matrices de probabilidad e impacto para categorizar riesgos.

2. Analisis cuantitativo de riesgo

Este analisis va un paso mas alla al usar datos numéricos y modelos matematicos
para medir la probabilidad e impacto de los riesgos. Es util en proyectos complejos o

cuando se necesita justificar decisiones basadas en cifras concretas.
Caracteristicas principales

e Requiere datos historicos o estimaciones confiables.
e Utiliza herramientas como el analisis Monte Carlo, diagramas de arbol de

decision o el calculo del Valor en Riesgo (VaR).
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e Proporciona una visidn precisa del impacto financiero o material de los

riesgos.

3. Analisis combinado (cuantitativo y cualitativo)

Combina elementos de ambos enfoques para aprovechar las ventajas de cada uno.
Este analisis comienza con una evaluacion cualitativa para identificar riesgos clave,

seguida de un analisis cuantitativo para medir su impacto con mayor detalle.
Caracteristicas principales

e Balancea con rapidez y precision.

e Es ideal para proyectos de mediana o gran envergadura.

e Requiere colaboracién entre areas estratégicas, como operaciones, finanzas
y Tl

4. Analisis interno

Este andlisis se centra en identificar riesgos dentro de la organizacién, como

problemas operativos, fallos en procesos o brechas en el cumplimiento normativo.
Caracteristicas principales

e Se enfoca en factores controlables.
e Ideal para mejorar la eficiencia interna y el cumplimiento regulatorio.

e Suele incluir auditorias y evaluaciones internas.

5. Analisis externo

Este enfoque examina factores fuera del control de la empresa, como cambios

econdmicos, desastres naturales o modificaciones regulatorias.
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Caracteristicas principales

e FEvalua riesgos que afectan al entorno general de la empresa.
e Requiere monitoreo constante del entorno macroeconémico y del mercado.
e Es clave para la planeacion estratégica y la gestion de crisis

6. Analisis de riesgos operativos

Este tipo se enfoca especificamente en identificar riesgos asociados a las
operaciones diarias de una organizacion, como fallos en procesos, errores humanos

o interrupciones tecnologicas.
Caracteristicas principales

e Permite identificar vulnerabilidades en procesos clave.
e Es util para mejorar la continuidad operativa.
e Requiere un monitoreo constante.

7. Analisis de cumplimiento (compliance)

Evalua riesgos relacionados con el incumplimiento de normativas, regulaciones o

estandares especificos de la industria.
Caracteristicas principales

e Es critico para industrias altamente reguladas, como finanzas, salud o
energia.
e Se utiliza para prevenir sanciones legales o multas.

e Suele realizarse con el apoyo de software especializado.
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Métodos de Analisis de Riesgos
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Riesgos Ambientales

Los riesgos ambientales son los dafios que pueden llegar a producirse por
elementos del entorno, ya sean de la propia naturaleza o causados por el ser
humano. Su clasificacién y evaluacion es indispensable para saber como se deben

afrontar sus peligros.

Asi pues, los riesgos ambientales se definen como los dafios o catastrofes
potenciales que pueden deteriorar el medio ambiente, siendo achacables tanto a
fendmenos naturales como a la accibn humana. De todas maneras, incluir el
término potencial en la definicion de riesgo ambiental, puede denotar cierta
ambiguedad, ya que no todo el mundo tiene el mismo concepto de lo que implica

potencial.
Tipos de riesgos ambientales

Para acometer una correcta gestion de los riesgos ambientales, resulta

indispensable conocer qué tipos existen y cudles son las caracteristicas de cada

Pagina 34

inscripciones@iesvu.edu.ar @ www.iesvu.edu.ar/ingreso



[ESWE

INGRESO

uno de ellos. Atendiendo a su naturaleza, estos son los tipos de riesgos ambientales

que pueden distinguirse:

e Riesgos ambientales naturales. Son aquellos originados por fendmenos
propios de la naturaleza. En esta categoria se encontraran las erupciones
volcanicas, las sequias, las lluvias torrenciales, los huracanes, los terremotos,
el desbordamiento de rios o las avalanchas.

e Riesgos ambientales antrépicos. Esta tipologia se refiere a los riesgos
provocados por la accion del hombre, como pueden ser la destruccion de la
capa de ozono, la deforestacion, los vertidos de aguas residuales, los

incendios provocados, los escapes quimicos o las explosiones.

Aunque esta clasificacion de riesgos ambientales esta generalizada, en muchos
casos resulta complicado saber si todo es achacable a los fendmenos naturales o
también existe responsabilidad humana. Por ejemplo, si se produce un grave vertido
quimico a causa de los dafos de un terremoto en una compafia que esta ubicada
en zona de gran actividad sismica, posiblemente el riesgo ambiental también tendria

parte de antropico.

Lo habitual es que los riesgos ambientales antrépicos resulten mas graves que los
naturales. Por ejemplo, en las zonas donde es comun que se produzcan incendios
forestales naturales, sin ser provocados, ya existe un tipo de vegetacion propia
(plantas pirdfitas) que resiste las llamas. Esto no sucede en los incendios

provocados por el hombre que pueden arrasar ecosistemas completos.
Coémo se identifican los distintos riesgos ambientales

El control de los riesgos ambientales es, sin duda, una prioridad en la estrategia
empresarial de muchas organizaciones. Se trata de unabuena practica
corporativa que, ademas de beneficios para el medioambiente, incide
positivamente en la imagen corporativa de la entidad, ya que sus trabajadores,
clientes y colaboradores valoran favorablemente los esfuerzos por salvaguardar el

medio natural.
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Para poder identificar los riesgos ambientales es necesario hacer una valoracion
que permita clasificarlos segun la probabilidad de dafnos y sus posibles

consecuencias.

Ademas, sera preciso analizar todos los elementos, tanto internos como externos,
que pueden tener impacto en la organizacion. Los siguientes aspectos pueden

resultar utiles cuando se trata de identificar riesgos ambientales:

e Evaluacién del entorno: Realizar un analisis exhaustivo del contexto natural
y humano es el primer paso, lo que implica estudiar la geografia, el clima, la
biodiversidad, asi como la presencia y actividad humana en la zona.

e Estudio de fuentes de contaminacion: Identificar las fuentes potenciales de
contaminacion es esencial y puede incluir actividades industriales, agricolas,
urbanas o de transporte que liberen sustancias nocivas al medio ambiente.

e Monitoreo de la calidad del aire, agua y suelo: Implementar sistemas de
monitoreo continuo para evaluar la condicidn del aire, el agua y el suelo en la
zona de interés ayudara a identificar la presencia de contaminantes y sus
posibles fuentes.

e Analisis de impacto ambiental: Realizar evaluaciones de impacto ambiental
antes de emprender proyectos o actividades que puedan tener
consecuencias negativas en el medio ambiente. Esto ayuda a identificar
posibles riesgos y a planificar medidas de mitigacion.

e Consulta con expertos: Buscar el consejo de expertos en diversas areas,

como biologia, ecologia o quimica ambiental, para identificar posibles riesgos

especificos y desarrollar estrategias adecuadas para abordarlos puede
resultar interesante.

e Participacion comunitaria: Involucrar a la comunidad local en el proceso de
identificacion de riesgos ambientales aportara informacién valiosa sobre
preocupaciones locales y conocimiento sobre el entorno.

e Evaluacion de vulnerabilidad: Se trata de analizar la vulnerabilidad del
ecosistema y de las comunidades humanas frente a posibles amenazas

ambientales, como inundaciones, sequias, contaminacién, entre otros.
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e Seguimiento de tendencias: Mantenerse al tanto de las tendencias
ambientales a largo plazo, como el cambio climatico, la pérdida de
biodiversidad y la degradacion del suelo, puede ayudar a identificar riesgos

emergentes y anticipar posibles impactos.
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EJERCITACION DE LA EJE 2

Aqui encontraras actividades de auto ejercitacion del eje N° 2 de este modulo.
Estas actividades no las debes entregar, te serviran para que practiques tus
conocimientos luego de la lectura del material y para estar mas preparado/a
para realizar el Ejercicio de Aplicacion de este moédulo, el cual tendra

actividades muy parecidas.

Actividad N°1: Marcar Verdadero o Falso segun corresponda.

Verdadero Falso

El peligro es una caracteristica propia de un agente o
situacién que puede causar dafo.

Los riesgos bioldgicos incluyen la exposicion a virus,
bacterias y hongos.

La evaluacion de riesgos solo debe hacerse una vez, al
inicio de las actividades de una empresa.

Actividad N°2: Marcar con una cruz la opcidén correcta
¢ Cual de los siguientes es un riesgo fisico?

a) Radiaciones

b) Virus y bacterias

c) Posturas forzadas

Los riesgos mecanicos pueden causar:
a) Dificultades de concentracién
b) Lesiones corporales, cortes o contusiones

c) Alergias por sustancias quimicas

¢ Qué técnica se encarga del estudio de los contaminantes fisicos, quimicos y
biolégicos en el ambiente laboral?
a) Ergonomia

b) Higiene del trabajo
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c) Psicosociologia

¢ Cual de los siguientes es un riesgo ambiental natural?
a) Vertidos de aguas residuales
b) Deforestacion

c) Lluvias torrenciales

¢ Qué principio de la higiene industrial implica estudiar documentos, procesos
y materiales antes de que surjan los problemas?

a) Controlar

b) Anticipacion

c) Confirmacion

Actividad N°3: Completar con palabra clave (elegir una de tres opciones)

e Para que exista riesgo, deben darse dos condiciones: peligro y
(humedad, exposicién, supervision)

e El analisis que clasifica los riesgos como alto, medio o bajo de manera
descriptiva es el . (cuantitativo, interno, cualitativo)

e Las erupciones volcanicas y terremotos son ejemplos de riesgos ambientales
. ( antrépicos, naturales, mixtos)

e La exposicion a sustancias presentes en pinturas, acidos y vapores
corresponde a riesgos . (quimicos, psicosociales, ergondmicos)
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CORRECCION DE LA EJERCITACION - EJE 2

Te sugerimos que antes de pasar a esta seccion de los resultados intentes tener
todas las actividades resueltas previamente para que puedas contrastar tus
conocimientos de manera mas efectiva. Recuerda que estas actividades son muy
parecidas a las que tendras en el Ejercicio de Aplicacion Obligatorio de este mdédulo

por eso es importante que las realices atentamente.

Actividad N°1: Marcar Verdadero o Falso segun corresponda.

Verdadero Falso

El peligro es una caracteristica propia de un agente o X
situacién que puede causar dafo.

Los riesgos bioldgicos incluyen la exposicion a virus, X
bacterias y hongos.

La evaluacion de riesgos solo debe hacerse una vez, al X
inicio de las actividades de una empresa.

Actividad N°2: Marcar con una cruz la opcioén correcta
¢Cual de los siguientes es un riesgo fisico?

a) Radiaciones

b) Virus y bacterias

c) Posturas forzadas

Los riesgos mecanicos pueden causar:
a) Dificultades de concentracion
b) Lesiones corporales, cortes o contusiones

c) Alergias por sustancias quimicas

¢ Qué técnica se encarga del estudio de los contaminantes fisicos, quimicos y
biolégicos en el ambiente laboral?
a) Ergonomia

b) Higiene del trabajo
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c) Psicosociologia

¢ Cual de los siguientes es un riesgo ambiental natural?
a) Vertidos de aguas residuales
b) Deforestacion

c) Lluvias torrenciales

¢ Qué principio de la higiene industrial implica estudiar documentos, procesos
y materiales antes de que surjan los problemas?

a) Controlar

b) Anticipacién

c) Confirmacion

Actividad N°3: Completar con palabra clave (elegir una de tres opciones)

e Para que exista riesgo, deben darse dos condiciones: peligro y
(humedad, exposicion, supervision)

e El analisis que clasifica los riesgos como alto, medio o bajo de manera
descriptiva es el . (cuantitativo, interno, cualitativo)

e Las erupciones volcanicas y terremotos son ejemplos de riesgos ambientales
. (antrépicos, naturales, mixtos)

e La exposicidon a sustancias presentes en pinturas, acidos y vapores
corresponde a riesgos . (quimicos, psicosociales, ergonémicos)
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EJE 3: Gestién De Recursos y Normativas
En este eje abordaremos contenidos esenciales para comprender la relacién entre

las practicas humanas y el cuidado del ambiente. Trabajaremos especialmente
sobre:

e Uso racional del agua y manejo de residuos.

e Introduccion a normativas ambientales y de seguridad.

¢ Indicadores de impacto ambiental.

Estos temas nos permitiran reconocer buenas practicas, comprender el marco

normativo vigente y analizar cdmo nuestras acciones pueden influir en el entorno.
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El Recurso Agua

El agua es la sustancia mas abundante de la Tierra, constituye mas del 80% del
cuerpo de la mayoria de los organismos. Es vital para el desarrollo de la vida y
permite al hombre realizar actividades econdémicas, sociales y culturales. Solo el 3%
del total del agua del planeta es agua dulce y el 97% es agua salada y esta en los
mares y océanos. Del 3% de agua dulce disponible en el planeta, el 70%
corresponde a hielos continentales, en forma de casquetes polares y glaciares, el
29% se encuentra en forma subterranea, mientras que el 1% es superficial y de facil
acceso. Junto con el crecimiento de las sociedades, el consumo de agua dulce
aumenta con el paso del tiempo; es por ello que el agua es un bien escaso.

Ademas, el agua y su calidad y cantidad, esta influida por fenédmenos como el

cambio climatico \ la contaminacion. CANTIDAD Y DISTRIBUCION DE
AGUA EN EL PLANETA TIERRA

97% v 3%

! AGUA
OCEANOS DULCE
29% %
AGUA~ CASQUETES
SUBTERRANEA ¥ POLARES Y

b GLACIARES
(¢]
AGUA SUPERFICIAL

. TOTAL DE AGUA EN EL PLANETA
- TOTAL DE AGUA DULCE EN SUS DIFERENTES FORMAS

Fuente: Departamento General de Irfigacion

La calidad del agua

La calidad del agua, superficial o subterranea, esta relacionada con un conjunto de
condiciones entendidas como los niveles aceptables que deben cumplirse para

asegurar la proteccion del recurso hidrico y la salud de la poblacion.

La determinacion de los parametros de calidad del agua se realiza en base a los

criterios fisicos, quimicos y biolégicos que consideran la dinamica de los procesos y
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elementos que los afectan. También interviene la capacidad del recurso o
del ecosistema para soportar presiones y su poder de autodepuracion. Estos
parametros de calidad se fijan de manera diferenciada y de acuerdo con los
diferentes usos del recurso: consumo humano, riego, industria, generacién de
energia, usos recreativos, etcétera. Es decir, segun cual sea el uso, sera la calidad o
constituyentes que se pueden admitir. Por ello se puede afirmar que el concepto de

calidad no es absoluto, ya que tiene estrecha relacion con el uso.

El agua y la contaminacion

Aun en estado natural el agua no se encuentra pura y presenta elementos que
provienen de diferentes fuentes: la precipitacion, el viento, los agentes erosivos,
etcétera. Aun asi, en aguas que no han recibido vertidos artificiales (urbanos,
industriales o agricolas) se encuentran sélidos y coloides en suspension que afectan
su transparencia o sélidos disueltos que se reflejan en la alcalinidad, pH, dureza,

conductividad, oxigeno disuelto, etcétera.
Calidad del agua y los diferentes usos

Como se menciond anteriormente, las caracteristicas de la calidad del agua estan
vinculadas al uso que demanda el servicio deseado por los usuarios. Todos los
usos, sean consuntivos (consumen agua) o no consuntivos (no consumen agua),
son potenciales generadores de contaminacion y los efluentes derivados deben ser
tratados con tecnologia y recursos humanos altamente calificados para que los rios,
cauces y embalses no se transformen en receptores y transporte de desechos y

basura.

USOS DEL AGUA

Las personas en su vida diaria utilizan el agua para diversas actividades, siendo
ésta imprescindible para el desarrollo de las comunidades. Los usos mas

importantes son:

e Consumo humano: beber, cocinar, lavar ropa y platos, higiene personal.

e Riego de cultivos, parques, jardines y arbolado publico.
Pagina 44

inscripciones@iesvu.edu.ar @ www.iesvu.edu.ar/ingreso



NGRESO

e Generacion de energia hidroeléctrica.

e Industrial: Se utiliza como producto y también como parte de los diferentes
procesos productivos.

e Recreativo: natacién, esqui acuatico, canotaje, rafting, pesca, etc.

e Ganadero: bebida de los animales.

e Acuicultura: para criar peces y otras especies vegetales y animales.

e Medicinal: las aguas termales curan o alivian enfermedades.

e Navegacion: medio de transporte.

uso
RECREATIVO

ABASTECIMIENTO
POBLACIONAL

M NEBTA e
PETROLEC

"IN

uso AGRICOLA
PUBLICO

FRAKING L INDUSTRIAL

Uso racional y eficiente del agua

El uso racional del agua refiere al control y gestion del consumo de agua. En
términos concretos es un concepto incluido en la politica general de gestién de los
recursos naturales renovables, y asociado a un desarrollo sostenible que debe
permitir el aprovechamiento de los recursos, en este caso, del agua, de manera
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eficiente, garantizando su calidad y evitando su degradacién, con el objeto de no

comprometer ni poner en riesgo su disponibilidad futura.

El uso racional del agua se justifica por varias razones; en primer lugar, para no
desperdiciar un recurso esencial para la vida y de escasa disponibilidad, en
segundo lugar para reducir la contaminacion ambiental evitando potabilizar agua
que al final se desperdicia, y en tercer lugar, para reducir los gastos de inversion y
de operaciones a lo estrictamente necesario, y poder destinar recursos econémicos

a fines mas utiles como la educacién o la sanidad.
Los Residuos

Los residuos son materiales o productos que su poseedor descarta porque ya no
tienen utilidad, pudiendo estar en estado sdlido, liquido o gaseoso. Se clasifican
principalmente en peligrosos (téxicos, inflamables, etc.) y no peligrosos (que a su
vez se subdividen en aprovechables como papel o plastico, y no aprovechables
como restos de comida en ciertos contextos). La clasificacion depende de si
generan un riesgo para la salud humana o el medio ambiente y si se pueden

reutilizar o reciclar.
Gestion de Residuos Soélidos

La gestién de residuos sélidos es el proceso de manejo de los residuos solidos
generados dentro de una ciudad. Estos desechos incluyen fuentes domésticas,
industriales y comerciales. EI manejo de los desechos sdlidos es necesario porque
contribuye al medio ambiente de muchas maneras. El manejo adecuado previene la

degradacion ambiental y preserva los recursos naturales de nuestro planeta.

Un sistema de eliminacion de desechos sélidos bien administrado reduce la
contaminacion ambiental y ayuda al ecosistema. La disposicion responsable de los
desechos solidos ayuda a preservar el medio ambiente al reducir los gases de
efecto invernadero y la acidez en el ambiente. Los sistemas de eliminacion también

son cruciales para restaurar la tierra contaminada a su estado original.
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Los tres métodos de disposicion final mas utilizados son:

e Basurales a cielo abierto: son a aquellos sitios donde se disponen residuos
s6lidos de forma indiscriminada, sin control de operacién y con escasas
medidas de proteccion ambiental. En Argentina existen 5000 basurales a
cielo abierto, lo que significa, en promedio, mas de dos basurales por
municipio. La mayoria de ellos son formales, es decir, son el modo oficial en
que los gobiernos locales eliminan su basura.

A diferencia de otros sitios de disposicion y tratamiento de residuos, los
basurales a cielo abierto carecen de medidas minimas de seguridad por lo
que puede encontrarse todo tipo de residuos, incluso patogénicos y
peligrosos. Tampoco cuentan con la impermeabilidad de los suelos donde se
emplazan o la distancia adecuada respecto de las napas freaticas, los cursos
de aguas superficiales, los centros urbanos u otras areas susceptibles de

recibir los impactos derivados de estas instalaciones.

e Relleno sanitario: es una obra de ingenieria disefiada especialmente para
disponer residuos de manera segura para el ambiente y la salud de las
personas, preservando los recursos suelo, agua y aire. Consta de realizar un
hoyo en el suelo y rellenarlo, alternando capas de residuos y capas de tierra.
Como toda obra requiere llevar a cabo varios pasos que comienzan con la
planificacion y disefio del proyecto. Una vez completado el relleno se tapa

completamente y se deja reposar.
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e Separacion diferenciada y reciclajes: Es un tipo de disposicién final mas
complejo que los anteriores. Consiste en separar los residuos segun su tipo,
para posteriormente recuperar parte de su materia prima y aprovecharlas de
otra manera. La separacién se puede hacer en centros de separacion de
residuos o se puede hacer en cada domicilio.

Los residuos comunmente se dividen en:

0 Residuos hiumedos u organicos: Son aquellos que no pueden ser

reciclados en una planta de reciclaje, pero que pueden ser utilizados
para otros finas, principalmente compostaje. Pueden ser restos de
comida, cartén y papeles manchados y residuos de jardin.

0 Residuos secos o inorganicos: Son aquellos que pueden ser

reciclados en una planta de reciclaje para recuperar su materia prima.

Son latas, botellas de vidrio o plastico, cartén o papel no manchado.

0 Residuos irrecuperables: Son los que no se pueden recuperar de

ninguna manera. Por ejemplo embase tetrabrics, luces de tubo o

pafiales usados.

ok ;: ' R 2 . Y. D
""" ORGANICOS [ . INORGANICOS *

() 3
Residuos solidos biodegradables REcIcLABLEs fj‘\

Restos de verduras, hortalizas y frutas » Pasto « Flores » Hojarasca
Ramas  Residuos de alimentos: cascaron de husvo » Restos de
café y té ¢ Filtros de papel para café y 16 « Pan  Tortillas * Productos Papel y Cartén « Plastico » Metales + Vidrio » Ropa y textiles
lacteos (sin recipiente) * Huesos Maderas » Envases multicapa (tetrapack)

(S

Materia prima para reutilizacion y reciclaje

o 7 &Y

W INORGANICOS || MANEJO ESPECIAL
NO RECICLABLES J§ Y voLUMINOSOS

Residuos dificiles de reciclar Residuos electrdnicos domésticos
Residuos sanitarios: pafiuelos usados * Papel de bafio » Preservativos Televisores » Computadoras  Celulares » Colchones
Toallas sanitarias * Cotonetes » Curitas » Unicel (poliestirenc expandida) Muebles rotos » Refrigeradores » Lavadoras

Pafiales + Envalturas metdlicas « Boligrafos * Colillas de cigarre
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Gestion de Residuos Peligrosos

Un residuo peligroso es cualquier material solido, liquido o gaseoso que presenta un
riesgo para la salud humana o el medio ambiente. Los residuos peligrosos pueden
ser productos quimicos, materiales inflamables, toxicos, corrosivos o explosivos. Los
residuos peligrosos pueden provenir de diversas fuentes, como la industria, la

agricultura, la mineria, etc.

Es importante manejar adecuadamente los residuos peligrosos para minimizar los

riesgos para la salud humana y el medio ambiente.

¢ Cuando se considera que un residuo es peligroso? Cuando posee una o mas de

las siguientes:

e Explosivo o que se inflama con facilidad.
e Toxico y/o ecotodxico.

e |rritante.

e Oxidante.

e Nocivo.

e Con propiedades cancerigenas.

e Corrosivo.

e Infeccioso.

e Mutageénico.

Dentro de los residuos peligrosos hay un apartado especial destinado a los
Residuos Patolégicos. Son los desechos de hospitales, centros de salud,
laboratorios o cualquier institucion de la salud, que pueden producir una enfermedad

infecciosa en los seres vivos.

Restos de sangre, algodones, gasas, vendas usadas, ampollas, jeringas, objetos
cortantes o punzantes, materiales descartables. Residuos organicos originados en

quiréfano.
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Para disminuir los riesgos que representan para salud y el medio ambiente el
manejo de residuos peligrosos, es necesario elaborar e implantar un sistema de

gestion ambientalmente adecuado.
Indicadores Ambientales

Los indicadores ambientales tratan de describir y mostrar los estados, la evolucion y
las dinamicas de los principales componentes ambientales, como la cantidad y
calidad de agua, la calidad del aire, el estado de conservacion de la biodiversidad, la
disponibilidad de recursos naturales, el grado de contaminacion de las ciudades, la
frecuencia e intensidad de los eventos climaticos extremos, la generacion de

residuos o la gestion ambiental.

Los indicadores ambientales permiten mostrar la situacion ambiental de un pais o
region y conectar esa valiosa informacion con distintas variables sociales,
economicas o institucionales. Facilitan un analisis basado en datos y apoyado en
metodologia cientifica del estado del medio ambiente, fijandose en diferentes

aspectos relevantes del mismo.

En cuanto a su propésito, los indicadores ambientales sirven para informar a los
agentes implicados en la gestibn medioambiental sobre el estado general del
entorno, ayudan a evaluar la eficacia de las politicas desarrolladas en ese ambito y
a tomar mejores y mas informadas decisiones acerca de posibles medidas, mejoras

0 cambios.

Los indicadores ambientales son fundamentales dentro de la evaluacion del

desempeno ambiental por diversas razones:

e Miden y monitorean. Los indicadores ambientales facilitan mediciones tanto
cuantitativas como cualitativas que permiten apreciar la evolucion de un
factor ambiental a lo largo del tiempo. De esta forma, es mas facil
comprender tendencias, identificar posibles problemas emergentes y medir
los progresos realizados en un momento dado y compararlos con otros

periodos.
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Son buenas herramientas de comunicacién. Permiten trasladar de una
forma sencilla, comprensible y, en muchos casos, grafica, problemas
ambientales complejos a una diversidad de publicos.

Miden los impactos. Los indicadores ambientales sirven para cuantificar el
impacto de las acciones humanas sobre el medio ambiente, lo que resulta
esencial para priorizar acciones destinadas a prevenirlos o mitigarlos.
Facilitan la toma de decisiones. Aportan datos y argumentos objetivos que
sirven para respaldar o rebatir una propuesta, medida o politica ambiental,
ademas de facilitar la identificacion de problemas.

Hacen seguimiento. De las politicas en marcha, haciendo una valoracion de
su eficacia y resultados. Esto es esencial de cara a realizar ajustes, reforzar o

redisefar estrategias.

Tipos de indicadores ambientales

Se podria decir que existen tantos tipos de indicadores ambientales como

problemas asociados a la crisis climatica. Una clasificacion tipica se establece sobre

el criterio de la naturaleza de los datos disponibles. Segun esta, los indicadores se

agrupan en tres tipos:

Tipo I. Los datos estan permanentemente disponibles ya que son obtenidos
gracias a una monitorizacion continua. Por ejemplo, los datos que se recogen
en las estaciones meteoroldgicas.

Tipo Il. Calculos a partir de datos procedentes de la monitorizacion
permanente, que necesitan apoyarse en datos adicionales para completar la
evaluacion.

Tipo lll. No tienen base matematica ni se basan en datos disponibles. Son

meramente conceptuales.

Entidades publicas y privadas han creado sus propios indicadores ambientales,

algunos de los cuales estan muy consolidados y tomados como estandar en todo el

mundo.
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ALGUNOS INDICADORES AMBIENTALES

SISTEMA

ELEMENTO

INDICADOR

CLIMATICO

Regimen plumvometrico

Precipitacion media anual

Precipitacion m&xima

Precipitacidn minima

Intensidad de las lluMas

Temperatura

Amplitud térmica

Balance hidrico

D ficit hidrico

Indice de aridez

Calidad del aire

Niveles presentes de gases efecto
invernadero

Estabilidad atmosférica

Niveles de ruido habituales

Gircudacion atmosferica

Direccidn del Viento

Veloddad del viento

HIDRICO

Regimen hidrico

Caudal medio anual multianual

Caudal minimo mensual mutanual

(Caudal maximo instantaneo

Rend miento medo de la cuenca

Calidad del agua

Indice de calidad fisico-quimica

Indice de corrosion

Potabilidad

(Concentracion de contaminantes

GEOLOGICO/
GEOMORFOLOGLCO

Erosionabilidad

Indice de erosidn (Tasa anual de pérdda
de suelo)

Tasa de aporte de sedmentos a los
cuerpos de agua

Estabilidad

Resistencia de la roca al frachuramiento

Indices de estabilidad (limites liquido vy
plastico

SUELOS

Fertilidad

Indice de fertilidad (Area fertl/Area total
estudiada)

Uso potendial

Indice de uso (Area en un uso
especifico/Area Total)

Permeabilidad

Capacdidad de infiltracion

HIDROGEOLOGICO

Disponibilidad

(Capacdidad de recarga del acufero

Tasa de recuperacidn del acuifero

Calidad del agua

Indice de calidad fisico-guimico

Potabilidad

Nivel fredtico

Miveles piezométricos

(Oscilaciones del nivel freatico

Flujo de agua subterranea

Direccidn del flujo de agua subterranea

PERCEPTUAL

Paisaje

Marco Legal y Normativo

Indice de cobertura natural

Un marco legal es el conjunto de leyes, normas, reglamentos y principios juridicos

que establecen los limites y las bases para el funcionamiento de una actividad,

persona o entidad. Este marco proporciona seguridad juridica al definir derechos,

obligaciones y competencias, y puede abarcar desde leyes generales hasta

regulaciones especificas de un sector.

La funcion principal de los marcos legales es:

e Establece los limites: Define el alcance y las bases de actuacién para una

persona o institucion.
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e Garantiza seguridad juridica: Proporciona seguridad a las partes

involucradas al definir derechos, obligaciones y responsabilidades.

e Determina la competencia: Especifica qué puede hacer y qué no puede
hacer una entidad o persona, por ejemplo, en el ambito de un proyecto o una

eleccion.

e Evita sanciones: Cumplir con el marco legal es crucial para evitar multas u

otras sanciones.

En nuestro caso particular el marco juridico que nos importa es el de las leyes

ambientales y de higiene y seguridad.

Leyes ambientales

e Atrticulo 41: el articulo 41 de la constitucién Argentina es la base de toda ley
ambiental existente, ya que que establece el derecho a un ambiente sano y
equilibrado, el deber de los habitantes de preservarlo, y la obligacién de

recomponer el dafio ambiental.

e Ley 25675 (Ley General del Ambiente): Establece la politica ambiental
nacional, sus objetivos y principios, como la prevencion y minimizacién de
riesgos ambientales, la conservacion de la biodiversidad y el uso racional de

los recursos.

o Ley 25612: Regula la gestidon integral de residuos industriales y de

actividades de servicio.
e Ley 25688: Establece el regimen de gestion ambiental de aguas.
e Ley 25916: Se enfoca en la gestion de residuos domiciliarios.

e Ley 26331: Fija presupuestos minimos para la proteccion ambiental de los

bosques nativos.

e Ley 27621: Implementa la Educacion Ambiental Integral como politica publica

nacional.
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Leyes de higiene y seguridad en el trabajo

e Ley 19587: Es la norma marco para todas las actividades laborales en

Argentina, independientemente de su lucro o tipo de industria.

Objetivo: Proteger la vida y la integridad psicofisica de los trabajadores,

prevenir y eliminar riesgos laborales.

e Ley 24557 (Ley de Riesgos del Trabajo): Busca prevenir los riesgos del
trabajo y reparar los dafos derivados de su ejercicio, complementando la ley
19587.
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EJERCITACION EJE 3

Aqui encontraras actividades de auto ejercitacion del eje N° 3 de este modulo.
Estas actividades no las debes entregar, te serviran para que practiques tus
conocimientos luego de la lectura del material y para estar mas preparado/a
para realizar el Ejercicio de Aplicacion de este moédulo, el cual tendra

actividades muy parecidas.

Actividad N°1: Marcar Verdadero o Falso segun corresponda.

Verdadero Falso

Solo el 3% del agua del planeta es dulce.

La calidad del agua es un concepto absoluto que no
depende del uso.

Los usos consuntivos del agua implican que el recurso se
consume.

El uso racional del agua busca evitar el desperdicio y
reducir costos innecesarios.

Un residuo patologico puede provenir de hospitales o
centros de salud.

Actividad N°2: Marcar con una cruz la opcidén correcta

¢ Qué porcentaje del agua del planeta es accesible y superficial?
a) 1%

b) 10%

c) 29%

Un ejemplo de uso recreativo del agua es:
a) Generacion hidroeléctrica
b) Esqui acuatico

c) Riego agricola
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Los basurales a cielo abierto se caracterizan por:
a) Tener control estricto y medidas ambientales
b) Ser obras de ingenieria especializadas

c) Carecer de control y mezclar todo tipo de residuos

Los indicadores ambientales tipo | son aquellos cuyos datos:
a) No se basan en calculos matematicos
b) Se generan por monitoreo continuo

c) Dependen de encuestas voluntarias

El articulo 41 de la Constitucion Argentina establece:
a) El derecho a un ambiente sano y el deber de preservarlo
b) Reglas para el transporte publico

c) Normas de comercio exterior

Actividad N°3: Completar con palabra clave (elegir una de tres opciones)

e Solo el ___ % del agua del planeta es dulce. (10, 3, 25)

e El uso racional del agua esta asociado al concepto de desarrollo
(rapido, urbano, sostenible)

e Los basurales a cielo abierto no cuentan con medidas de ambiental.
(proteccién, decoracion, produccién)

e Los residuos secos pueden ser para recuperar materia prima.
(descartados, quemados, reciclados)

e Los indicadores ambientales permiten medir y la evolucion de un factor

ambiental. ( ignorar, monitorear, desviar)
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CORRECCION DE LA EJERCITACION - EJE 3

Te sugerimos que antes de pasar a esta seccion de los resultados intentes tener
todas las actividades resueltas previamente para que puedas contrastar tus
conocimientos de manera mas efectiva. Recuerda que estas actividades son muy
parecidas a las que tendras en el Ejercicio de Aplicacion Obligatorio de este mdédulo

por eso es importante que las realices atentamente.

Actividad N°1: Marcar Verdadero o Falso segun corresponda.

Verdadero Falso

Solo el 3% del agua del planeta es dulce. X

La calidad del agua es un concepto absoluto que no X
depende del uso.

Los usos consuntivos del agua implican que el recurso se X
consume.
El uso racional del agua busca evitar el desperdicio y X

reducir costos innecesarios.

Un residuo patolégico puede provenir de hospitales o X
centros de salud.

Actividad N°2: Marcar con una cruz la opcién correcta

¢ Qué porcentaje del agua del planeta es accesible y superficial?
a) 1%

b) 10%

c) 29%

Un ejemplo de uso recreativo del agua es:
a) Generacion hidroeléctrica
b) Esqui acuatico

c) Riego agricola
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Los basurales a cielo abierto se caracterizan por:
a) Tener control estricto y medidas ambientales
b) Ser obras de ingenieria especializadas

c) Carecer de control y mezclar todo tipo de residuos

Los indicadores ambientales tipo | son aquellos cuyos datos:
a) No se basan en calculos matematicos
b) Se generan por monitoreo continuo

c) Dependen de encuestas voluntarias

El articulo 41 de la Constitucion Argentina establece:
a) El derecho a un ambiente sano y el deber de preservarlo
b) Reglas para el transporte publico

c) Normas de comercio exterior

Actividad N°3: Completar con palabra clave (elegir una de tres opciones)

e Solo el ___% del agua del planeta es dulce. (10, 3, 25)

e E| uso racional del agua esta asociado al concepto de desarrollo
(rapido, urbano, sostenible)

e Los basurales a cielo abierto no cuentan con medidas de ambiental.
(proteccion, decoracién, produccion)

e Los residuos secos pueden ser para recuperar materia prima.
(descartados, quemados, reciclados)

e Los indicadores ambientales permiten medir y la evolucion de un factor

ambiental. ( ignorar, monitorear, desviar)
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